PODLASKIE SMAKI

“ZIEMNIACZANA KRAINA”

SOFIPOL - SKROBLAKI - KRUSZYNIANY
- STUDZIANKI

Regionalny Oddziat PTTK

s BIALYSTOK

% lheki

29.03.2025

Zapraszamy Panstwa po raz kolejny na kulinarne peregrynacje
w poszukiwaniu smakéw, zapachéw, historii.. Tym razem w naszej
wedréwce skupiamy sie na wschodniej czeSci Powiatu
Biatostockiego, a gtéwnq role gra¢ bedzie Jego Wysoko$¢é
Ziemniak :-)

PROGRAM

9:00 wyjazd z Biategostoku (parking przy pomniku ks. Popietuszki)

SOFIPOL - naszg wyprawe zaczniemy od spaceru do miejsca pamigci po
dawnej spalonej przez Niemcoéw wsi Popéwka (1,5 km).

SKROBLAKI - w Agroturystyce “Prynuka” spotkamy sie z laureatkq
prestizowego konkursu kulinarnego ,Nasze Kulinarne Dziedzictwo” i
sprébujemy nagrodzonej “totkanicy”. Bedzie mozliwos€ zakupu lokalnych
wyrobow kulinarnych i rekodzieta.

Po jedzeniu trzeba sie porusza¢, zatem przemaszerujemy ok. 4 km przez
malowniczy odcinek Puszczy Knyszyfiskiej do tuzan.

KRUSZYNIANY - sprawdzimy co nowego W najstynniejszej tatarskiej
wiosce. Dla chetnych bedzie czas na zwiedzanie meczetu i opowiesci
wesotego Dzemila. Sprébujemy stodkiej tatarskiej przekgski.

STUDZIANKI - na koniec zawitamy do ubiegtorocznej zwycigzczyni
Mistrzostw Swiata w Pieczeniu Babki i Kiszki Ziemniaczanej. Poznamy sekret
dobrej babki, ale posmakujemy tej potrawy réwniez w nowoczesnej
odstonie. Przy okazji sprawdzimy, czy ziemniaki na Podlasiu rzeczywiscie
wystepujqg takze w formie ptynne;... :-)

Ok. 18:30 powrét do Biategostoku

Do wycieczek 1-dniowych majg zastosowanie zapisy OWU zamieszczone na stronie

Polskie Towarzystwo Turystyczno - Krajoznawcze Regionalny Oddziat w Biatymstoku

ul. Sienkiewicza 53 lok. 3/3 (Il pietro), 15-002 Biatystok NIP: 966-05-90-900, REGON: 050501737,

KRS: 0000105323 tel. 570 15 15 45, tel. 570 67 17 17, e-mail: ro.pttk.bialystok@gmail.com

Nr wpisu do rejestru organizatoréw turystyki: 02/11 Nr konta: 81 1020 1332 0000 1902 0322 8202

REZERWACJE

@ www.bialystok.pttk.pl
@ ro.pttk.bialystok@gmail.com
(v) 5701515 45,570 671717

ZGLOSZENIA

imie, nazwisko, data urodzenia
oraz numer kontaktowy z
dopiskiem Smaki. Termin
zgtoszen i wptat: 17.03.2025.

CENA

290 zt/os.
270 zt/os.
(cztonkowie PTTK)

W CENIE

- przejozd autokarem

- ustuga przewodnicka

- degustacije (totkanica z zupg,
drozdzéwka, halva, babka
Ziemniaczana z sosami, kawa/
herbata)

- wstep do meczetu w
Kruszynianach

- ubezpieczenie NNW



